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Incontrare Animali Selvatici in Montagna: Guida Pratica alla Sicurezza
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S SINTESI DELLA GUIDA
Scopri come comportarti correttamente in caso di incontro con la fauna selvatica durante i tuoi trekking. Una guida essenziale su come
prevenire i pericoli e gestire al meglio la presenza di orsi, lupi, cinghiali e vipere.

P PUNTI CHIAVE
Evitare di sorprendere la fauna segnalando la propria presenza lungo il sentiero con voce o bastoncini.

Mantenere sempre la distanza di sicurezza e non avvicinarsi mai ai cuccioli o agli animali nutriti.

Non fuggire mai correndo in caso di incontro ravvicinato, ma indietreggiare lentamente parlando con tono calmo.

Indossare calzature adeguate ed evitare di lasciare residui di cibo nell'ambiente.

C CHECKLIST ESSENZIALE
Fischietto da montagna agganciato allo spallaccio dello zaino

Bastoncini da trekking per segnalare il cammino

Scarponi da montagna alti con suola scolpita

Kit di primo soccorso con bende e disinfettante

Contenitori ergetici per la conservazione del cibo nello zaino

C CONSIGLI PRATICI
1. Tenere sempre il proprio cane al guinzaglio corto durante i trekking per evitare che disturbi la fauna selvatica.

2. Se avvistate dei cuccioli di qualsiasi specie, allontanatevi subito perché la madre è sicuramente nelle vicinanze pronta a difenderli.

3. Non lasciate mai spazzatura o scarti di cibo nei pressi di rifugi o bivacchi per non alterare le abitudini degli animali.

A ASTUZIA SMART & CURIOSITA
Quando camminate controvento, gli animali non riescono a sentire il vostro odore. In queste condizioni le probabilità di un incontro
improvviso aumentano, quindi è bene fare un po' più di rumore nei punti ciechi del sentiero!
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