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Tenda da trekking o Amaca: 2 Soluzioni nella Guida Migliore al Bivacco
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SINTESI DELLA GUIDA

Pianificare una notte sotto le stelle pone ogni escursionista di fronte a un dilemma fondamentale: meglio la classica tenda da
trekking o la libertd di un'amaca outdoor con tarp? In questa guida analizzeremo peso, comfort, protezione atmosferica e
versatilita del terreno per aiutarti a scegliere I'equipaggiamento ideale per le tue avventure.

TAVOLA COMPARATIVA MATERIALI

Criterio TENDA DA TREKKING AUTOPOR AMACA OUTDOOR CON TARP E
Peso e ingombro nello Generalmente piu pesante (1.2 - 2.5 kg), richiede paleria | Estremamente ultra-leggera (700g - 1.3kg con tarp e
zaino fisicamente ingombrante. zanzariera integrata).

Requisiti del terreno per il | Richiede terreno pianeggiante, pulito da sassi e spianato. A Necessita solo di due alberi robusti, indipendentemente

montaggio dall'inclinazione del suolo.
Protezione da vento forte e | Eccellente stabilita e isolamento completo grazie al Buona protezione dalla pioggia verticale con tarp, ma
pioggia battente doppio telo e catino. esposta a raffiche laterali.
Isolamento termico Elevato: trattiene I'aria calda all'interno della camera Soggetto a perdita di calore per convezione sotto la
notturno tessile. schiena senza underquilt.

ASTUZIA SMART & CURIOSITA

Lo sapevi che posizionarsi in diagonale nell'amaca outdoor permette di stendere completamente la colonna vertebrale? Questa
posizione diagonale a circa 30 gradi elimina la curvatura innaturale e riproduce la postura naturale del sonno a letto!
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