
DIARIO.BIZ - Scheda Pratica e Guida Informativa
Viaggi, Trekking, Tempo Libero e Soluzioni Pratiche

Selvaggio Blu: Guida Completa all'Itinerario in 5 Tappe
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S SINTESI DELLA GUIDA

Affronta il Selvaggio Blu, l'itinerario trekking più affascinante ed estremo d'Italia lungo la costa del Golfo di Orosei. Scopri le
tappe, la logistica dei rifornimenti e i consigli utili delle guide esperte per vivere un'avventura indimenticabile.

I TAPPE DELL'ITINERARIO

Tappa 1: Da Pedra Longa a Portu Cuau
Partenza spettacolare vicino al mare, salita verso Punta Giradili e attraversamento di cenge panoramiche fino all'ovile Dedda o
all'insenatura di Portu Cuau.

Tappa 2: Da Portu Cuau a Cala Goloritzé
Percorso lungo i canyon costieri, superamento dei primi passaggi su scale di ginepro ('scala de fustes') e vista panoramica sulla
spettacolare Aguglia di Goloritzé.

Tappa 3: Da Cala Goloritzé a Cala Biriola
Inizio dei tratti tecnici con discese in doppia su parete rocciosa, attraversamento del bosco selvaggio di Olosì e arrivo alla macchia di
Biriola.

Tappa 4: Da Cala Biriola a Cala Sisine
La tappa più impegnativa con passaggi di arrampicata di III grado, calate a picco sul mare e arrivo al greto del codula di Cala Sisine.

Tappa 5: Da Cala Sisine a Cala Luna
Attraversamento dei boschi di Lupiru e S'Archittu, arrivo alla celebre spiaggia di Cala Luna e rientro via mare a Santa Maria Navarrese.

A ASTUZIA SMART & CURIOSITA

Le caratteristiche 'scale de fustes' incontrate lungo il tracciato sono antiche scalette realizzate dai caprai baunesi incastrando rami di
ginepro secolare nelle spaccature della roccia, uniche vie di accesso utilizzate in passato per portare le greggi nei pascoli verticali a
picco sul mare.
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