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Odori dagli scarponi: Guida a 3 trucchi col tè
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S SINTESI DELLA GUIDA

Scopri come togliere per sempre i cattivi odori dagli scarponi da trekking sfruttando le proprietà igroscopiche e antibatteriche
delle bustine di tè. Una soluzione economica, naturale ed eccezionale da applicare subito dopo le tue escursioni.

T CONSIGLI PRATICI & TRAVEL HACK

1. Tieni sempre due bustine di tè nero sigillate in una bustina ermetica nello zaino da trekking per ogni evenienza in rifugio.

2. Se la scarpa è bagnata fradicia da un guado, asciuga prima l'eccesso con carta di giornale e usa il tè solo nella fase finale di rifinitura.

3. Sostituisci regolarmente le solette consumate con plantari antibatterici traspiranti per prevenire l'accumulo di cattivi odori.

A ASTUZIA SMART & CURIOSITA

Nei rifugi alpini d'alta quota, dove l'asciugatura dell'attrezzatura è fondamentale per la ripartenza all'alba, i gestori storici suggerivano di
inserire rami di pino mugo o bustine di tè nero negli scarponi umidi lasciati nelle scarpiere comuni per purificare l'aria del locale.
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