
DIARIO.BIZ - Scheda Pratica e Guida Informativa
Viaggi, Trekking, Tempo Libero e Soluzioni Pratiche

Guscio da trekking: Guida a 2 scelte essenziali per la montagna
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S SINTESI DELLA GUIDA

Scegliere il giusto guscio da trekking può fare la differenza tra un'avventura indimenticabile e una giornata da incubo sotto la
pioggia battente. Mettiamo a confronto Hardshell e Softshell per capire quale strato protettivo inserire nello zaino.

T TAVOLA COMPARATIVA MATERIALI

Criterio HARDSHELL SOFTSHELL

Impermeabilità alla pioggia
intensa?

Totale (membrana da 15.000 a 28.000 mm di colonna

d'acqua)

Solo idrorepellente per piogge brevi e leggere

Traspirazione durante
salite faticose?

Moderata, richiede l'apertura delle zip di ventilazione Eccellente, espelle rapidamente il calore corporeo

Comprimibilità nello zaino? Ottima, occupa pochissimo spazio e pesa tra i 250 e 400

grammi

Discreta, risulta più ingombrante e pesante

Comfort ed elasticità dei
tessuti?

Tessuto rigido, poco elastico e leggermente rumoroso Tessuto elastico a 4 vie, morbido e silenzioso

A ASTUZIA SMART & CURIOSITA

Le prime membrane microporose impermeabili e traspiranti furono scoperte per caso nel 1969 da Bob Gore, che allungò bruscamente
una barra di PTFE riscaldato creando una struttura con miliardi di micropori per centimetro quadrato, troppo piccoli per le gocce
d'acqua ma grandi abbastanza per il vapore del sudore.
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