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Portalenti in trekking: 5 trucchi per la Guida Facile
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S SINTESI DELLA GUIDA

Se vuoi alleggerire lo zaino senza rinunciare all'igiene e alla protezione solare, riutilizzare i vecchi portalenti in trekking è il
segreto definitivo per un'organizzazione davvero ultraleggera.

T CONSIGLI PRATICI & TRAVEL HACK

1. Disinfetta accuratamente il portalenti con acqua calda e sapone neutro o alcool prima del travaso.

2. Utilizza il lato L (Left) per i prodotti labbra/viso e il lato R (Right) per i prodotti per il corpo.

3. Inserisci un pezzetto di pellicola trasparente sulla filettatura prima di chiudere se sali oltre i 2000 metri di altitudine.

4. Metti sempre il portalenti nella tasca più accessibile dello zaino per averlo a portata di mano durante la giornata.

A ASTUZIA SMART & CURIOSITA

Molti thru-hiker americani impegnati sul celebre Pacific Crest Trail utilizzano un singolo portalenti modificato come unico contenitore
igienico per risparmiare fino a 200 grammi sul peso totale dello zaino!
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